Отчет по самообразованию учителя - логопеда
___Чен Елены Владимировны
      за 2023 -2024 учебный год

Я, _Чен Елена Владимировна__________________________________, работаю  _учителем - логопедом_______в МБДОУ № 6 «Радуга» с. Троицкое 
Образование – _высшее_________________.
Педагогический стаж – _23 ___________ лет.
Стаж работы в МБДОУ – _11_________ года.
Стаж работы в занимаемой должности – _2_________ года.
Квалификационная  категория – ___без категории_______________________.
 Тема самообразования: _Нетрадиционные методы работы по профилактике и преодолению речевых нарушений у дошкольников                          ___          
 Целью моей работы по самообразованию в 2023-2024 г. было:
осуществление коррекционно-логопедической работы с применением нетрадиционных методов
          В   процессе самообразования я решала следующие задачи:
1. Изучить литературу по теме самообразования
2. Разработать план по теме самообразования
3. Применить нетрадиционные методы в коррекционно-логопедической работе с детьми.
          Актуальность
Проблема речевого развития дошкольного возраста на сегодняшний день очень актуальна, так как процент дошкольников с различными речевыми нарушениями остается стабильно высоким. Не случайно в ФГОС ДО «Речевое развитие» выделено в отдельную образовательную область, которая является одной из важнейших. Можно возразить, что не менее важно физическое развитие, эстетическое или социально-коммуникативное. Да, все они важны, но возможно ли полноценное развитие детей в любой из этих образовательных областей без речи, без общения, без коммуникативной деятельности. Практика показывает, что необходимо сочетать традиционные и инновационные методы и способы работы для успешного развития речи дошкольников. 
          В процессе работы по самообразованию, я изучила следующую литературу:
- Дудченко О.П. «Игры по использованию элементов криотерапии в работе учителя-логопеда»
- Жайворонок О.Б. «Использование аппликатора Кузнецова для развития речи детей»
- Кольцова М.М. Двигательная активность и развитие функций мозга ребенка.
- Кольцова М.М., Рузина М.С. Ребенок учится говорить. Пальчиковый игротренинг.
- Коноваленко, В. В. Хлоп-топ. Нетрадиционные приемы коррекционной логопедической работы с детьми 6-12 лет.
- Кононенко Н.И. «Аппликатор Кузнецова на занятиях с логопедом». 
- Пожиленко Е.А. «Методические рекомендации по постановке у детей звуков»
- Фадеева Ю.М. «Автоматизация звука с использованием аппликатора Кузнецова».
- Фомичева М.Ф. «Коррекционная работа по устранению нарушений звукопроизношения»
- Шишко А.Е. «Использование приемов криотерапии в работе с детьми».
После изучения методической литературы по данной теме я провела мониторинг по выявлению уровня сформированности. 
       	По итогам мониторинга было выявлено: (результаты мониторинга)
- у 2 детей трудности пространственного анализа и синтеза, нарушение схемы тела, словесного отражения пространственных отношений.
- у 13 детей присутствуют нарушения звукопроизношения, лексики, грамматики, фонематических процессов.
В работе с детьми я способствовала следующие методики:			- Е. А. Пожиленко «Методические рекомендации по постановке у детей звуков»			                                                                                   
- А.А. Челышева, О.П. Степанова, О.Н. Смирнова и Л.А. Болотина «Использование нетрадиционных методов и средств в работе по коррекции речевых нарушений у дошкольников»
     Тему самообразования применяла во всех видах детской деятельности:  
1. Дыхательная гимнастика: «Буря в стакане», «Центрифуга», «Ты мне-я тебе» и т д.
2. Развитие мелкой моторики: «Гонзики», «Колючие ладошки», «Колючие дорожки», «Колючая горка» и т д.
3. Артикуляционная гимнастика: «Аппликатор Кузнецова», лёд, фасоль, песок, крупа, лого-фартук, пена, гидрогель и т д.
4. Губной праксис: пробки, зубные щётки, бусины, пуговицы и т д.
5. Постановка звука: тканевые полоски, массажная ложка, ватные палочки и т д.
6. Автоматизация звука в слогах, словах и фразах: звуковая дорожка, мячи-ежи, пещера гномов с алмазами, фигурки-прилипалки и т д. 

     Использовала следующие методы и приемы: (перечислить)
Методы: наглядные, словесные, практические
Приемы: беседа, объяснение, наблюдение, демонстрация, создание игровой ситуации, элементы соревнования, опыты, моделирование
Также я проводила работу с родителями: (форма работы, тема)
1. Тематические консультации, мастер классы, тренинги для родителей: «Колючие ладошки», «Домашняя игротека», «Вместе играем-речь развиваем» и т д.
2. Индивидуальные консультации по запросу родителей.
В конце года по итогам мониторинга выявлено: (результаты диагностики)
- у 10 детей значительные улучшения
- у 3 детей наблюдается положительная динамика. Улучшились слуховое и зрительное внимание. Дети стали более усидчивые, любят заниматься и выполнять задания.
- у 2 детей есть положительные моменты. Ребята очень эмоциональны, вступают в контакт, участвуют в играх, стараются правильно произносить звуки.  
Таким образом, в результате реализации плана работы по самообразованию, у детей, возрос интерес к занятиям. При использовании в работе нетрадиционных методов, сформировалось правильное звукопроизношение, развились навыки грамматического структурирования и связного оформления собственного высказывания, обогатился и активизировался словарный запас, нормализовалась произносительная сторона речи и, конечно, нетрадиционные методы явились эффективной формой воздействия на эмоциональную сферу дошкольников.
Планы на следующий учебный год: тему по самообразованию оставлю ту же, продолжу работу по криотерапии (контрастная), изучу следующие инновационные методы: хромотерапия (цветотерапия), технология БОС (биологическая обратная связь) и попробую применить их в работе по профилактике и преодолению речевых нарушений у дошкольников.                    
