Отчет по самообразованию учителя - логопеда
___Проходской Елены Владимировны
      за 2022 -2023 учебный год

Я, _Проходская Елена Владимировна__________________________________, работаю  _учителем - логопедом_______в МБДОУ № 6 «Радуга» с. Троицкое 
Образование – _высшее_________________.
Педагогический стаж – _22 ___________ лет.
Стаж работы в МБДОУ – _10_________ года.
Стаж работы в занимаемой должности – _1_________ лет.
Квалификационная  категория – ___нет______________________________.
 Тема самообразования: _Нетрадиционные методы работы по профилактике и преодолению речевых нарушений у дошкольников                          ___          
 Целью моей работы по самообразованию в 2022-2023 г. было:
осуществление коррекционно-логопедической работы с применением нетрадиционных методов
          В   процессе самообразования я решала следующие задачи:
1. Изучить литературу по теме самообразования
2. Разработать план по теме самообразования
3. Применить нетрадиционные методы в коррекционно-логопедической работе с детьми.
          Актуальность
У дошкольников наблюдается снижение интереса к обучению, нежелание посещать дополнительные занятия, повышение утомляемости. Чтобы заинтересовать их, сделать обучение осознанным, нужны нестандартные подходы, индивидуальные программы развития, новые технологии. Процесс подачи материала на логопедическом занятии должен быть несколько другой, более индивидуализированный. Решить эту задачу можно с помощью нетрадиционных методов работы.
          В процессе работы по самообразованию, я изучила следующую литературу:
- Т. В. Сорочинская «Оптимизация логопедической работы по формированию речи у детей с поражениями центральной нервной системы»
- М.Ф. Фомичева «Коррекционная работа по устранению нарушений звукопроизношеня»
- Коноваленко, В. В. Хлоп-топ. Нетрадиционные приемы коррекционной логопедической работы с детьми 6-12 лет.
- Акименко В. М. Новые педагогические технологии. 
- Большова Т. В. Учимся по сказке. Развитие мышления дошкольников с помощью мнемотехники.
- Душка Н. «Синквейн в работе с дошкольниками».
- Малетина Н. С., Пономарева Л. В. Моделирование в описательной речи детей с ОНР.
- Поваляева М. А. Нетрадиционные методы в коррекционной педагогике.
- Кольцова М.М. Двигательная активность и развитие функций мозга ребенка.
- Кольцова М.М., Рузина М.С. Ребенок учится говорить. Пальчиковый игротренинг.
- Поваляева М.А. Справочник логопеда.
После изучения методической литературы по данной теме я провела мониторинг по выявлению уровня сформированности. 
       По итогам мониторинга было выявлено: (результаты мониторинга)
- у 2 детей присутствуют нарушения звукопроизношения, лексики, грамматики, фонематических процессов.
- у 17 детей нарушены произносительная сторона речи и фонематический слух. 
- у 2 детей трудности, связаны с социальной адаптацией.
- у 1 ребенка трудности пространственного анализа и синтеза, нарушение схемы тела, словесного отражения пространственных отношений.		 - у 2 детей есть значительные речевые дефекты, влияющие на становление психики.												 - у 1 ребенка характерная задержка и нарушение речевого развития, а именно ее коммуникативной функции.								В работе с детьми я способствовала следующие методики:			- Т. В. Сорочинской «Оптимизация логопедической работы по формированию речи у детей с поражениями центральной нервной системы»		- М.Ф. Фомичевой «Коррекционная работа по устранению нарушений звукопроизношения»
     Тему самообразования применяла во всех видах детской деятельности:  
1. Дыхательная гимнастика: «Бульки», «Губка Боб», «Дождь» и т д.
2. Развитие мелкой моторики: «Капитошки», «Панно», «Сороконожка» и т д.
3. Артикуляционная гимнастика: «Биоэнергопластика», вода, песок, крупа, сода, лого-фартук, пена, яйца, пупырка и т д.
4. Губной праксис: «Пробки», «Сушки», «Соломка» и т д.
5. Постановка звука: «Зубная щетка», «Ложки», «Соска», «Спринцовка» и т д.
6. Автоматизация звука в слогах, словах и фразах: «Парковка», «Карусель», «Гидрогель» и т д. 

     Использовала следующие методы и приемы: (перечислить)
Методы: наглядные, словесные, практические
Приемы: наглядные, словесные, игровые
Также я проводила работу с родителями: (форма работы, тема)
1. Тематические консультации для родителей: «Логомассаж для язычка», «Через игру к артикуляционной гимнастике», «Дыхательная гимнастика игрового характера» и т д.
2. Индивидуальные консультации по запросу родителей.
В конце года по итогам мониторинга выявлено: (результаты диагностики)
- 15 детей с хорошей речью
- у 4 детей значительные улучшения
- у 5 детей наблюдается положительная динамика. Улучшились слуховое и зрительное внимание. Дети стали более усидчивые, любят заниматься и выполнять задания.
- у 1 ребенка есть положительные моменты. Ребенок очень эмоционален, вступает в контакт, участвует в играх, рассматривает картинки, предметы, пытается взять (показать) нужные.  
Таким образом, в результате реализации плана работы по самообразованию, у детей, возрос интерес к занятиям. При использовании в работе нетрадиционных методов, сформировалось правильное звукопроизношение, развились навыки грамматического структурирования и связного оформления собственного высказывания, обогатился и активизировался словарный запас, нормализовалась произносительная сторона речи и, конечно, нетрадиционные методы явились эффективной формой воздействия на эмоциональную сферу дошкольников.
Планы на следующий учебный год: тему по самообразованию оставлю ту же, но изучу следующие инновационные методы: криотерапию (контрастная), использование аппликатора Кузнецова, хромотерапия (цветотерапия) и попробую применить их в работе по профилактике и преодолению речевых нарушений у дошкольников.                    
